Wie ein Tonklumpen das Lachen lernt

Die Beratungsstelle Krebspunkt der Diakonie und Kiinstlerin Angelika KrauB luden zu Kunstseminar fur an Krebs Erkrankte ein

HERSBRUCK (kb) - Wenn Men-
schen, die eine Krebserkrankung
hinter sich haben, drei Tage lang
ihre kiinstlerische Ader ausleben,
dann kommen da mitunter ver-
bhiffende Ergebnisse heraus. Die
HZ war bei einem Kunstworkshop
dabei, den die psychosoziale Be-
ratungsstelle Krebspunkt der Di-
akonie Nirnberger Land zusam-
men mit Kinstlerin Angelika
Krauf) veranstaltete.

An der Wand lehnen Mosaik-
platten. Sie wirken bunt und froh-
lich. Kaum zu glauben, dass sie
Menschen gestaltet haben, die vor
nicht allzu langer Zeit Krebs hat-
ten und teilweise heute noch mit
den Folgen der schweren Krank-
heit kampfen. Auf den farbenfro-
hen Mosaiken ist nichts von die-
sem Leid zu sehen.

Sozialpddagogin Iris Lippert-Harder und Kinstlerin
Angelika KrauB zeigen die Mosaike der Teilnehmer.
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Dabei war es tiber-
haupt nicht die Auf-
gabe, das eigene Leid
auszublenden. Im
Gegenteil. Die Teil-
nehmer durften ihr
Mosaik so gestalten,
wie es ihrem Inneren
entspricht. Und das
scheint lebensbeja-
hender zu sein, als es
manch Teilnehmer im
Vorfeld vielleicht
selbst von sich wver-
mutete.

Ahnlicheszeigt sich
auch beim freien Ar-
beiten mit Ton. Die
Teilnehmer sollen ei-
ne Figur formen, und
ZWAr aus einem ein-
zigen Klumpen. Die

Aufgabe ist fiir viele eine Heraus-
forderung. Sie kneten, driicken,
ziehen und streichen glatt, was das
Zeug halt.

Mit offenen Armen

Am Ende aber steht vor jedem ei-
ne Figur: eine Frau, die relaxt die
Beine iibereinanderschlagt zum
Beispiel, ein Parchen, das sich eng
umschlungen hilt, und ein etwas
korpulenter Herr, der die Ame
ausbreitet und unglaublich viel
Geborgenheit ausstrahlt.

Eine Teilnehmerin hat eine la-
chende Biiste aus ihrem Tonklum-
pen geformt. Ich kann einfach kei-
nen Karper®, sagtsie. ,Macht iiber-
haupt nichts®, entgegnet ihr
Kiinstlerin Angelika Kraufy. In der
Kunst geheesschliefilich-wieauch
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im Leben - darum, mit den eige-
nen Grenzen zu arbeiten und das
Beste herauszuholen. Und genau
das habe sie mit der herrlichen
Biiste getan. ,Widerstande lassen
einen wachsen®, betont auch So-
zialpadagogin Iris Lippert-Harder,
die den Krebspunkt leitet und das
Kunstseminar betreut.

Gewachsen sind die Teilnehmer
in dem Kurs ein ganz schones
Stiick. .Ich hab' gesehen, dass ich
trotz Krankheit was kann®, sagt ein
Teilnehmer stolz im Abschlussge-
sprach. Thm habe das Seminar
Jichtig Aufschwung gegeben®.
.Am Anfang, als wir die Fliesen fiir
unser Mosaik kaputt gemacht ha-
ben, dachte ich, wie abgefahren ist
das denn: Erst mach' ich was ka-
putt, dann setze ich es wieder neu
zusammen®, erziahlt eine andere

Beim freien Arbeiten mit Ton stie-
Ben die Teilnehmer zwar durchaus an
Grenzen, brachten aber dennoch Er-
staunliches zu Wege. Fotos: K. Bub

Teilnehmerin. ,Das ist wie im Le-
ben®, sagt Kinstlerin Angelika
Kraufi. Manchmal zerbricht et-
was im Leben, doch aus den Scher-
benléasst sich Neues machen.”

Die Botschaft ist angekommen.
Jch gehe heute beschwingt nach
Hause®, sagt eine Frau zum Ab-
schied. Frohlichkeit macht sich auf
ihrem Cesicht breit. Und auch ih-
re Mitstreiter strahlen, als sie den
Raum verlassen. Angelika Krauf)
freut sich mit ihnen: _Es beriihrt
mich zu sehen, was Kunst alles be-
wegen kann.”

Die Beratungsstelle Krebspunkt
berat Erkrankte und deren Ange-
horigekostenlosin allen Phasender
Erkzrankung (Telefon 09151 /837 7-35
oder -33, E-Mail an: krebspunkt@
diakonie-ahn.de).
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