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Zuhause am Herrnbuhl

Das Haus

liegt inmitten einer wunderschénen Natur und in
Laufweite zum Ortskern.

Hier sind die stationdren Wohngruppen, die Tages-
pflege und das Biro der Koordinierungsstelle des
Betreuten Wohnen zu Hause unter einem Dach.

Ebenso finden Sie Ansprechpartner fir die ambu-
lante Pflege im Haus.

Leben und Wohnen

Sie wohnen in grof3zuigig geschnittenen Zimmern
und kdnnen, wenn Sie mochten, lhre eigenen Mdébel
mitbringen. Auf drei Stockwerken sind je 15 Einzel-
und ein Doppelzimmer. Um das Zusammenleben
aktiv und bunt zu gestalten, bildet eine Wohnkiiche
in jeder Wohngruppe den Mittelpunkt. Dort kénnen
Sie an gemeinsamer Essensvorbereitung, Tischge-
meinschaft, Freizeitaktivitaten und gezielter Aktivie-
rung teilnehmen.

Inmitten der Natur

Unser AuRengelande ladt Sie zum Gartnern,
Spazierengehen und Ausruhen ein. Die Kinder der

Kindertagesstatten haben Apfelbaumchen gepflanzt.

Entlastung fiir pflegende Angehdrige

Die Tagespflege ist von Montag bis Freitag gedffnet.
Ein Fahrdienst steht bei Bedarf bereit. Weitere
Entlastungen fur Angehdrige bieten unsere haus-
interne Kurzzeit- und Urlaubspflege sowie die
stundenweise Betreuung zu Hause.

Besonderheiten

Offen und Willkommen

Unser Seniorenzentrum ist ein Ort der Begegnung
fir Jung und Alt. Vereine, Initiativen und Gruppen
treffen sich im barrierefreien Birgersaal der Ge-
meinde. Kultur, Musik und Geselligkeit sind uns
willkommen.

Biodynamisches Lichtsystem -
Nattrlicher Tageslichtverlauf

Die Flure und Gemeinschaftsraume sind mit

einem speziell fur die Seniorenpflege entwickeltem
Lichtsystem, das den Tagesverlauf vom Morgen bis
zum Abend positiv beeinflusst, ausgestattet. Durch
Veranderung von Lichtfarbe und Beleuchtungsstar-
ke werden wichtige Hormon- und Stoffwechselpro-
zesse stimuliert. Das Lichtsystem regt durch helles
Licht am Morgen an und unterstitzt Ruhephasen
am Abend und in der Nacht durch gelbliches und
schwécheres Licht.



